
 

Speiseplan für die 13. Woche 
Vom 24.03.2025 bis 28.03.2025

Montag 
Chilli con Carne mit Ofenkartoffeln 6,7

Chilli cin Carne mit Ofenkartoffeln 6,7

Apfel - Zimt Joghurt 7 

Dienstag 
Gefüllt Paprika mit Balkangemüse und Reis 6,7

Mini Muffin 1,3,7

Mittwoch
Spaghetti Cabonara mit frischen Kräutern 1,3,7

Vanillepudding 3,7 

Donnerstag
Spaghetti Cabonara mit frischen Kräutern 1,3,7

Vanillepudding 3,7 

Freitag 
Hähnchengeschnätzeltes mit Bulgur 1

Gemüsegeschnätzeltes mit Bulgur 1,6

Fruchtjoghurt 7 

Guten Appetit! 😋  

1= Glutenhaltiges Getreide, 2= Soja, 3= Eier, 4= Fisch, 5= Erdnüsse,

6= Sellerie, 10= Senf, 11= Sesamsamen, 12= Schwefeldioxid, 13= Lupinen, 14= Weichtiere


, 7= Milchprodukte, 8= Schalenfrüchte, 9= Änderungen vorbehalten!




