
Speiseplan für die 45. Woche 
vom 4. November bis 8. November 2024

Montag 
Pasta 1 mit Aurorasauce 6 und Parmigiano

Fruchtjoghurt 6

Dienstag
Asiatisch gebratener Reis mit Ei 2 
und buntem Gemüse aus dem Wok 

Mangolassi 6

Mittwoch 
Wiener Schnitzel 1 mit Stampfkartoffeln 6
Grünkernpflanzerl 1 mit Stampfkartoffeln 6

Apfelkompott

Donnerstag 
Allgäuer Käsespätzle 1,2,6 mit Röstzwiebeln

Rote Beeren mit Vanillesauce 6

Freitag   
Bunter Eintopf mit Wurzelgemüse 8 und Wienerle

Bunter Eintopf mit Wurzelgemüse 8 und veganen Wiener
Naturjoghurt 6 mit Bio-Ahornsirup

Wir bieten jeden Tag frisch geschnittenes Obst und Brot an. Als Vorspeise gibt es eine wärmende Suppe 🍲

1= Glutenhaltiges Getreide, 2= Eier, 3= Fisch, 4= Erdnüsse, 5= Soja, 6= Milchprodukte, 7=Schalenfrüchte, 
8= Sellerie, 9= Senf, 10= Sesamsamen 


