Speiseplan fur die 42. Woche
vom 14. Oktober bis 18. Oktober 2024

Montag
Gnocchi 1 mit 4-Kdsesauce s und frischen Kradutern
Frisches Obst

Dienstag
Hackfleischballchen 1,2 mit Petersilienrahm ¢ und Kartoffeln
Fruchtjoghurt ¢

Mittwoch

Pasta 1 mit Gemusebolognese s, Brunnenkresse und Parmigiano
Gruner Salat

Donnerstag
Allgauer Knopfle 12 mit Schwammerlsauce o
Bunte Rohkost mit Krauterquark

Freitag
Fischfilet 3 mit Dillsauce s und Reis
Schokocreme ¢

Wir verwenden kein Schweinefleisch, alle Fleischgerichte sind halal
Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten !

1= Glutenhaltiges Getreide, 2= Eier, 3= Fisch, 4= Erdniisse, 5= Soja, 6= Milchprodukte, 7=Schalenfriichte,
8= Sellerie, 9= Senf, 10= Sesamsamen



