
Speiseplan für die 28. Woche

vom 8. Juli bis 12. Juli 2024


Montag

Piccata Milanese 1


Bunter Salat mit Rote Beete und Gurken

     

Dienstag

Zucchinicremesupe 6


Milchreis 6 mit Bio-Apfelmark 


Mittwoch

Ofenkartoffeln mit Butter-Mais 6 und Kräuterdip 6


Fruchtig gefüllte Blätterteigtäschchen 1,2,6


Donnerstag 

Pasta 1 mit Bolognesesauce 8 und Parmigiano


Frisches Obst


Freitag

Gegrilltes Lachsfilet 3 mit frischen Kräutern und Reis


Tomatensalat mit Feta 6


Wir verwenden kein Schweinefleisch, alle Fleischgerichte sind halal


Änderungen im Speiseplan sind vorbehalten !


1= Glutenhaltiges Getreide, 2= Eier, 3= Fisch, 4= Erdnüsse, 5= Soja, 6= Milchprodukte, 7=Schalenfrüchte, 

8= Sellerie, 9= Senf, 10= Sesamsamen 


